
                                                                  

Ricetta: Coppa yogurt e Garofani
                                  

Fiore: Garofano cinese Tipo di piatto: Antipasti

Provincia: Lucca Nazione: Italia

Chef: Flowers2eat

Ingredienti: Garofani rossi piccoli Yogurt all'albicocca o bianco Cereali misti 

Procedimento:
Versare in una coppa ampia lo yogurt e decorare con i garofani e i cereali. Servire al
momento.
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